
1. ชื่อผลงาน /โครงการพัฒนา 

 การพัฒนาระบบการเข้าถึงการตรวจฟันและเคลือบฟลูออไรด์ในเด็กอายุ 4 – 12 ปี ต าบลนครไทย ใน

สถานการณ์การแพร่ระบาดโรคโควิด 19     

2. ชื่อและท่ีอยู่ขององค์กร    กลุ่มงานทันตกรรม  โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชนครไทย 

3. ค าส าคัญ:    การตรวจฟันและเคลือบฟลูออไรด์เด็กอายุ 4-12 ปี 

4. สรุปผลงานโดยย่อ:   

 ช่วงสถานการณ์โควิดที่มีการเรียนออนไลน์การออกตรวจสุขภาพช่องปากและเคลือบฟลูออไรด์เชิงรุกตาม

หมู่บ้านในต าบลนครไทย สามารถเพ่ิมการเข้าถึงบริการตรวจฟันและส่งเสริมทันตสุขภาพของเด็กอายุ 4-12 ปี ได้

เพ่ิมข้ึน 

5. ปัญหาและสาเหตุโดยย่อ  

 จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ทีม่ีการแพร่ระบาดขยายตัวเพ่ิมมากข้ึน ท าให้ผู้ปกครอง 

เกิดความวิตกกังวลในการพาบุตรหลานมาเข้ารับบริการทางทันตกรรมในสถานพยาบาล กลุ่มงานทันตกรรมไม่

สามารถเข้าจัดกิจกรรมการส่งเสริมทันตสุขภาพในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กและโรงเรียนประถมศึกษาได้ เนื่องจาก

โรงเรียนมีการปรับเปลี่ยนการเรียนเป็นแบบออนไลน์ ส่งผลกระทบให้เด็กอายุ 4-12 ปี มีการเข้าถึงบริการทาง    

ทันตกรรมลดน้อยลง  

6. เป้าหมาย:  

  เพ่ิมการเข้าถึงการรับบริการตรวจฟันและเคลือบฟลูออไรด์ เด็กอายุ 4-12 ปี ต าบลนครไทย ช่วง

สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19  

7. กิจกรรมการพัฒนา:  

7.1 ประชุมทีมทันตบุคลากรร่วมวางแผน เพ่ือหาแนวทางการด าเนินงานส่งเสริมทันตสุขภาพในเด็กอายุ 

4-12 ปี เขตต าบลนครไทย ภายใตรู้ปแบบ New normal  

7.2 ทบทวนและปรึกษาร่วมกับผู้รับผิดชอบการประสานงานอสม. เพ่ือหาแนวทางการด าเนินงานส่งเสริม

ทันตสุขภาพในเด็กอายุ 4-12 ปี เขตต าบลนครไทยภายใตรู้ปแบบ New normal ลดการแพร่กระจาย

โรคโควิด 19 

7.3 ก าหนดแนวทางการด าเนินงาน และประสานวัน เวลา สถานที่ ในการนัดผู้ปกครอง และเด็กอายุ      

4-12 ปี เขตต าบลนครไทย เข้ารับบริการตรวจฟันและเคลือบฟลูออไรด์ 
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7.4 ออกด าเนินงานการตรวจฟันและเคลือบฟลูออไรด์แก่เด็กอายุ 4-12 ปี และการส่งเสริมทันตสุขภาพ

แก่ผู้ปกครอง ตามวัน เวลา สถานที่ที่ได้ประสานไว้ตามหมู่บ้าน ในเขตต าบลนครไทย ภายใต้รูปแบบ 

New normal 

7.5 สรุปผลการด าเนินงาน และคืนข้อมูลให้กลับเจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบงานหรือผู้เกี่ยวข้อง เพ่ือหา       

แนวทางแก้ไขปัญหาต่อไป 

 

 

8. การประเมินผลการเปลี่ยนแปลง 

 ตารางที่ 1 แสดงผลจากข้อมูล HDC  การตรวจ - เคลือบฟลูออไรด์เด็กอายุ 4-12 ปี ของโรงพยาบาล

สมเด็จ-พระยุพราชนครไทย ประจ าปี 2564  

เดือน ต.ค.
63 

พ.ย.
63 

ธ.ค.
63 

ม.ค.
64 

ก.พ.
64 

มี.ค.
64 

เม.ย. 
64 

พ.ค. 
64 

มิ.ย. 
64 

ก.ค.* 
64 

ส.ค.* 
64 

ก.ย. 
64 

ตรวจ+
Fluoride (คน) 

510 110 589 223 184 29 1 5 3 38 169 0 

 *ช่วงท ากิจกรรมออกหมู่บ้าน 

 จากตารางพบว่าในช่วงไตรมาส 3 เดือน เม.ย. 64 ถึง มิ.ย. 64 เป็นช่วงที่โรงเรียนปิดเรียนและเรียนแบบ

ออนไลน์มีเด็ก 4-12 ปี เข้ารับบริการตรวจและเคลือบฟลูออไรด์ เป็นจ านวนเพียง 9 คน ซึ่งเมื่อดูข้อมูลเชิงลึก

พบว่ามีเด็ก 4-12 ปี ในเขต ต.นครไทยทั้งหมด 519 คน ดังนั้น และเมื่อเริ่มจัดกิจกรรมในไตรมาส 4 ออกหมู่บ้าน

ปลายเดือน ก.ค. 64-ส.ค. 64 มีจ านวนเด็กมารับบริการเพ่ิมขึ้นเป็น 207 คน ท าให้ร้อยละของเด็กในเขตนครไทย

รับบริการตรวจและเคลือบฟลูออไรด์เพิ่มขึ้นจากร้อยละ 1.73 เป็นร้อยละ 39.88  

9. บทเรียนที่ได้รับ 

9.1  ผู้ปกครองพาบุตรหลานมารับการตรวจฟันน้อย เนื่องจากเวลาที่นัดตรวจฟัน ส่วนใหญ่ต้องไปท างาน

ไม่สะดวกท่ีจะพามาตรวจฟันตามเวลาที่นัดหมายได้ 

9.2 บุตรหลานติดเรียนออนไลน์ที่บ้าน ไม่สามารถมาได้ตามเวลาที่นัดหมาย เพราะถ้ามาจะท าให้ขาดการ

เรียนออนไลน์ได้ 

9.3 ปรับเปลี่ยนวิธีการออกตรวจฟัน โดยปรับแบบบันทึกการตรวจฟันที่เอ้ือต่อการที่ให้ผู้ปกครองตรวจ

ฟันให้บุตรหลานได้เองที่บ้าน และอสม.ประจ าหมู่บ้าน /ต าบล รวบรวมส่งข้อมูลต่อให้ทันตบุคลากร 

เพ่ือรับทราบผลการตรวจฟันเบื้องต้น โดยน าข้อมูลที่ได้รับมาวางแนวทางการให้ค าแนะน าที่เหมาะสม 
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และการเข้ารับการรักษาทางทันตกรรมอย่างทันท่วงทีตามความเร่งด่วนของปัญหาสุขภาพช่องปาก

ต่อไป 

10. สมาชิกทีม : 

 น.ส. ธนภรณ์ จินดาเพ็ง   ต าแหน่งเจ้าพนักงานทันตสาธารณสุขช านาญงาน 

ทันตบุคลากรของกลุ่มงานทันตกรรม  โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชนครไทย 

11. การติดต่อกับทีมงาน :  

หน่วยงานทันตกรรม 055-389060 ต่อ 531, 532  E-mail: dent.nkt@gmail.com 
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(ภาพกิจกรรม) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การคัดกรองเบื้องต้นด้วยอสม. มีการซักประวัติคัดกรองเฝ้าระวังโรคโควิด 19 ด้วยแบบคัดกรอง,  

วัดอุณหภูมิร่างกาย, ชั่งน้ าหนัก, วัดส่วนสูง ก่อนเข้ารับการตรวจสุขภาพช่องปาก 
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การตรวจสุขภาพช่องปากด้วยทันตบุคลากร พร้อมสาธิตฝึกการตรวจให้แก่ผู้ปกครอง เพ่ือให้ผู้ปกครองมี

ความรู้เบื้องต้นในการตรวจฟันแก่บุตรหลานตนเอง และให้ทันตสุขศึกษาในการดูแลสุขภาพช่องปากท่ีเหมาะสมกับ

เด็กและผู้ปกครอง 

(ภาพกิจกรรม) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การออกด าเนินกิจกรรมส่งเสริมทันตสุขภาพในชุมชมร่วมกันระหว่างทันตบุคลากรในโรงพยาบาลสมเด็จ

พระยุพราชนครไทยกับอสม. ในเขตต าบลนครไทย 

 

 

 

 


